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学、业导航（Studying for a Career）

————————————————————————————————

第一章: 英国教育体系简介（Education Overview）

 英国教育体制（The UK education system）

 英国教育的资格证书体系（The qualifications and certificate system ）

 英国大学类型（Types of universities）

 英国的前十所大学简介（ Introduction to UK universities）

 学校申请流程（Completing your university application）
 奖学金制度（Gaining a scholarship）

第二章: 英伦学风（Studying Effectively）

 中英教学体制及思维方式的主要差异（The UK education system and studying methods）

 英国的教学方式 （The UK’s approach to education）
 英国的教学特点 ( The UK’s teaching methods)

 学习技巧（Developing better studying skills）

 小组合作作业（Approaching group work）

 写一篇好的毕业论文（Writing your dissertation）

 项目演示技巧（Making presentations）

第三章: 为就业做准备（Studying to Increase Your Employability）

 英语听、说、读、写---至关重要（English, English, English）

 打工、义务贡献，什么都行！（Practical experience wins the day）

 步入国际职场（Testing the water in the international careers market）
o 招聘企业的心态是什么？（Employers’mindset on recruitment）

o 招聘人员想从你身上寻求哪些品质？（The most desirable qualities of a new

recruit）

o 招聘企业眼中的理想职员（The ideal employee）

o 为招聘做准备（Preparing for employment）

 准备一份出色的个人简历和求职信（Writing an introduction letter and CV）
 寻找合适的求职渠道（How to research for a job）

 工作面试技巧（Interview skills）
 能力测验和性格测验（Aptitude tests and personality questionnaries）



留学生活（University Living）

————————————————————————————————

第四章: 生活须知（Practicalities）

 做好心理准备（Mental preparation）

 行前清单（Pre-trip checklist）
 合理安排假期（Time management）

 入出境 （Entry and departure）

 交通（Transport）
 手机通讯（Mobile communication）

 饮食（Food and drink）

 住宿（Accommodation）

 健康（Healthcare）

 人身安全保护（Police and security）
 理财（Budgeting and money matters）

 法律常识（Legal matters）
 签证类型（Visas）

 英国留学寻求帮助途径和机构（Help and advice）

第五章: 融入英国社会（Integration into British society）

 了解英国和英国人（Understanding the British psyche）

 英国人热衷的话题（Hot discussion topics）
 英国人的社交活动（Socialising/networking）
 社交礼仪（Social etiquette）

 如何交友，融入英国社会（Integrating into British Society）
 英国人喜爱的体育活动（Popular sports in Britain）

 在英国广为流传的迷信说法（British superstitions）
 英国人对世界的贡献（British contributions to the world）

英中之间（China and the UK）

————————————————————————————————————————

第六章: 英国的中国（China in the UK）

 中国人移民英国的历史（The history of Chinese immigration）
 当今中国人在英就业状况（The employment of Chinese residents）

 关于中国的热点话题（Hot topics about China）
 华人媒体（Chinese news and information）

 英国与中国的外交往来（The diplomatic relationship between China and the UK）

第七章: 英中贸易（Anglo Chinese Trade and Business ）



英国概况（UK Overview）

————————————————————————————————————————

第八章: 英国常识（General Knowledge about Great Britain）

 英国国名（The name of the country）
 地理及气候（Geography and climate）

 自然资源 (Natural resources)
 政治体制（Political structure）

 民族及宗教（Race and religion）
 英国媒体（The UK’s media）

 慈善事业（Social organisations）

 2012年伦敦奥运会（2012 Olympics）

第九章: 英国的发家史（British History）

第十章: 英国的主要产业及其分布（Leading industries and their locations in the UK）

 英国的主要产业（Leading industries in the UK）

 英国经济发展区划（Sector strength by geography）

第十一章: 英国的国际氛围 （UK in the International Context）

 英国与欧洲（UK and Europe）

 英国与英联邦国家（UK and the Commonwealth countries）
 英国与其现存的海外领地（UK and former Commonwealth countries）

 英国与其他英语国家关系（UK and other English-speaking countries）

附录（Appendix）:

————————————————————————————————

 常用度量衡表（Metric conversion）
 重要联络信息（Useful contacts）
 推荐英国经典电影（Film list）
 年轻人喜欢的乐队和音乐（Music list）
 英国生活费用一览（Cost of living in the UK）
 离英前应做的十件事（10 must-dos before leaving Britain）
 面试高频问题（Sample interview questions）
 个人简历模版（Sample CV）

 英国公众节假日及传统活动（Public holidays and traditional entertainment/events）

 购物指南（Shopping guide）
 最受欢迎的中餐厅和中国超市（Recommended Chinese restaurants and super markets）


